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Bakgrund

Forfragan inkom fran Miljoforvaltningen, Mdélndals Stad och gallde klagomal pa
svartning i lagenhet. Enligt miljéinspektoren boérjade den boende mérka problemen for
ca 10 ar sedan. Lagenheten ar ommalad och omtapetserad flera ganger men svartningen
aterkommer. Enligt styrelsen ar det ingen annan lagenhet i omradet som har detta
problem. Hyresgasten ar orolig for sin hélsa och vad det kan leda till pa sikt, eftersom
det svarta aldrig forsvinner. Boende arbetar dagtid. Man har latit géra en kemisk analys
av svartningen fran lagenheten. Analysrapport fran ALS Scandinavia AB har erhallits
fran miljoinspektoren.

Bostaden besoktes den 13 september 2013. Vid bestket ndrvarande den boende,
miljoinspektoren samt ST-lakare Helena Eriksson och yrkes- och miljohygieniker
Sandra Johannesson fran Arbets- och miljémedicin.

Bostaden

Den boende flyttade in i tvarumslagenheten i MoéIndal 1993. Da var det en hyresratt
men sedan 2005 &r fastigheten omvandlad till bostadsréttsférening. Lagenheten ar
beldgen pa bottenvaningen. Under lagenheten finns ouppvéarmda forrad (bl a ett
cykelforrad) och ovanfor finns en annan bostadslagenhet. Innervéaggarna &r av gips och
yttervaggar av betong. Fasaden bestar av tegel. Lagenheten tillhor en relativt stor
bostadsrattsférening, ca 140 lagenheter.

Lagenheten ligger i Mdlndal i ett omrade med manga flerbostadshus. Ca 250 meter fran
huset gar E6 och ca 130 meter fran huset ligger Gamla Kungsbackavagen (bada vagarna
Oster om fastigheten). Ca 140 meter soder om fastigheten finns en bensinstation.
Uppgifterna ar hamtade fran miljoinspektoren.

Ventilation

Lagenheten har mekanisk franluft i kok och badrum. Tilluft via spaltventiler ovanfor
fonster i sovrum och vardagsrum. Boende uppger att dessa ventiler aldrig rors. Vid
besoket var de 6ppna och de var dven dppna vid miljoinspektorens tidigare besok. |
koket finns ett utsug i taket liknande det i badrum samt en kolfilterflakt (startas
manuellt). Det gar en separat kanal for varje lagenhet for kok och badrumsfranluft upp
till en flakt pa taket.

Ventilationsmatning i lagenheten utfordes efter vart besok av Knippla & Kullaviks
Ventilation AB. Protokoll daterat 2013-09-18 har erhallits. Enligt protokollet ar de
uppmatta luftflodena i kok (50 m®h) och bad (36 m*/h), totalt 86 m*/h godkénda enligt
OVK. Lagenhetens volym &r ca 148 m°, vilket ger en teoretisk luftomsattning p& 86/148
= 0,58 omsattningar per timme.

Renoveringar i lagenheten

Ar 2000 renoverades badrummet i lagenheten. Badrummet har kakel pa vaggarna fran
golv till tak och klinker pa golvet. Ovanfor badkaret finns ett fonster. Taket i
badrummet malades om for ca 2 ar sedan pa grund av svartning.
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En végg i koket (yttervaggen) har malats om tre ganger sedan badrumsrenoveringen,
senaste ommalning skedde i mars 2010. Sovrummet tapetserades om i slutet av 90-talet
(1998 eller 1999). Sedan dess har det inte renoverats. Vardagsrummet &r tapetserat, man
malade om pa tapeten senast for fyra ar sedan pa grund av svartning. Taket i
vardagsrummet malades om for tva ar sedan. Nya fonster sattes in i kok och sovrum i
mars i ar.

Svartning i bostaden

Det var i badrummet som den boende forst upptackte problemet med svartningen, da det
var grasvart pa fogarna uppe vid taket. Enligt boende uppkom detta nagot halvar efter
renoveringen var klar. Svértning uppkom sedan &ven i kok och vardagsrum.
Svartningen har sedan aterkommit flera ganger efter ommalningarna. Boende uppger att
det inte uppstatt valdigt plétsligt (det handlar inte om dagar eller veckor) utan om
manander och att det svarta kommer mer successivt. Pa vaggen i koket aterkommer
svartningen snabbast och har har man malat om flest ganger.

Vid forfragan svarar boende att lite svart inuti kylskapet har setts och litegrann inuti
koksskap, men det &r betydligt mindre patagligt dar &n pa vaggarna. Den boende kan
inte knyta svartningen till nagon sarskild aktivitet, férloppet har dock inte varit sa
snabbt att det varit mojligt.

Kemisk analys av svartning fran bostaden

Ett prov fran svartningen i lagenheten har analyserats av ALS Scandinavia AB. Enligt
analysrapporten (daterad 2013-02-21) utgjordes provet till ca 30 % av mineral och
oorganiska partiklar (t ex bygg- och gatudamm), <5 % organiska fibrer (t ex textil), 30
% organiska partiklar (t ex plast, papper, biologiskt material), 25 % kiselhaltiga
partiklar (t ex plast, farg, gummi) och 15 % kolrika partiklar (t ex sot). Enligt rapporten
var andelen kolrika partiklar relativt hog.

lakttagelser vid besoket

Vid besoket kan vi konstatera att det ar pa lagenhetens yttervaggar som svartning
forekommer. Kdket har en yttervagg, sovrummet har tva. Vardagsrummets langsida ar
en yttervagg, samt intilliggande kortare vagg med ett stort fonster och utgang till
balkong. Svartningen foljer tydligt betongblockens konturer pa vardagsrummets
yttervagg, tydligast syns det langst upp mot taket (Bild 1). P& vardagsrumsvaggen finns
en vagghangd bokhylla, och pa vaggen under den nedersta hyllan syns tydligt svartning.
Under hyllan str ett elektriskt element som den boende satt in extra eftersom det var
kallt i rummet pé vintern. Aven under fonsterkarmen i vardagsrummet syns svartning.
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Bild 1. Svartning pa yttervaggen i vardagsrummet.

I sovrummet ser det liknande ut, svartningen foljer konturerna efter yttervaggens
cementblock (Bild 2). | koket sitter det svarta som rander pa yttervaggen, och sarskilt
tydligt ar det under en tavla. | badrummet syns lite grasvart pa fogarna langst upp mot
taket. | kladkammaren finns ocksa en yttervagg samt en tilluftsventil (ej mekanisk), men
har inne har boende inte sett nagon svartning.

—

Bild 2. Svartning p& sovrummets yttervagg.

Vid besoket framkommer inget som tyder pa att den boende skulle ha nagra sérskilda
levnadsvanor som kan forklara svéartningen. Boende roker inte, eldar med ljus da och da
men uppger att det ar ganska sparsamt. Hade ett blockljus placerat ovanpé bokhyllan i
vardagsrummet men det sotade i taket sa det plockades bort. | vardagsrummet finns en
liten etanolspis. Denna inforskaffades for ca 4 ar sedan, den anvands dock mycket
sparsamt och senast i oktober 2012.

Under lagenheten finns ett cykelférrad och under sovrummet ett ouppvéarmt forrad som
ar fullt med en massa skrap. Fastighetsskétaren har tidigare méatt temperaturen pa golvet
i sovrummet och det var kallt. Enligt fastighetskotaren ska forradet rensas ur och
varmas upp.
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Orsak till svartning

En litteratursokning ger att det finns ett par vetenskapliga artiklar som studerat sa kallad
spontan svartning, pa engelska ofta kallat ”Black Magic Dust” (BMD). En artikel fran
Tyskland (Salthammer, 2011) redogdr for en enk&tundersokning bland boende i drygt
1000 bostader som haft problem med svartning. Man fann att i 92 % av fallen hade
svartningen uppstatt under uppvarmningssasongen. Hela 86 % var i nyligen renoverade
bostader, eller i nybyggda bostader dar folk nyligen flyttat in. Vid studie av bostdderna
fann man att svértning ofta upptradde ovanfor element, pa yttervaggar och i narheten av
fonster, pa fonsterbankar, i gardiner, pd kakel och ovanfér lampor. Aven elektriska
prylar och plastdetaljer svértades. Svértningen var oftast mest tydlig i vardagsrummet.

I Norge kallas svartningen ibland “heksesot”. Heksesot omskrivs i en artikel fran norska
SINTEF Byggforsk (SINTEF, 2011), och dven dar beskrivs att svéartningen drabbar
kalla ytor, koldbryggor etc. En undersokning fran Norge visade att i de allra flesta fall
(91 %) intraffade svartningen i bostader som var relativt nybyggda eller hade renoverats
inom 5 ar (Mycoteam, 2011). Kalla ytor drabbades (91 % av fallen), plastdetaljer (64
%) och smala spalter (54 %).

Man skiljer pA BMD och “vanlig/normal” svartning av ytor. Det som utmérker BMD &r
att det uppstar under en forhallandevis kort period, veckor eller manader eller till och
med dagar. Att ytor i bostader svartas med tiden dr normalt och kan uppstéa dver en
period av flera ar (Salthammer, 2011).

Det har konstaterats att den visuellt synliga svértningen orsakas av fina partiklar. Att det
skulle vara mdgel har uteslutits. | svartningsprover som analyserats har man dven funnit
semi-flyktiga organiska foreningar (SVOCs) (Salthammer, 2011; Fittschen, 2013;
Mycoteam, 2011). SVOCs avgar langsammare till luften an de mer flyktiga VOCs.
SVOC:s finns i vattenburen malarfarg och i byggnadsmaterial, men éven i
hushallskemikalier, doftljus, eteriska oljor, kosmetik, parfymer etc. (Fittschen, 2013).
Den norska studien pekar pa nagra i vattenburen farg vanligt forekommande
komponenter, bl a TMPD-MIB (2,2,2-trimetyl-1,3-pentandiol monoisobutyrat), vilken
ofta gar under handelsnamnet Texanol. De andra studierna pekar inte ut nagot enskilt
amne.

Genom att lasa den litteratur som finns tillganglig inom omradet framkommer att det i
dagslaget inte verkar finns nagon universell forklaring till BMD. Samtliga studier
ndmner att BMD upptréder under uppvarmningssasongen, och att kalla vaggar, termiska
bryggor, stora temperaturgradienter och luftstrommar gynnar BMD.

Partiklar dras mot kalla ytor (genom s.k. termofores=kraft mot kall yta). Semiflyktiga
organiska amnen i luften kondenserar garna pa luftburna partiklar, vilket gynnar
absorption av partiklar pa vaggarna samt att SVOCs pa vaggarna gor att partiklar i
luften lattare fastnar dér.

Man har i studierna kommit fram till att luftféroreningar utifran inte &r huvudorsaken
till BMD. Ibland beror BMD pa individuella levnadsvanor. Lag luftomséttning namns i
alla studier som en bidragande orsak, partiklar i bostaden ventileras inte ut utan avsétts
pa ytor istallet.
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Partiklar

Partiklar finns dverallt bade inomhus och utomhus och de har véldigt manga kallor
(bade naturliga och av mansklig aktivitet). Partiklar som finns inomhus harrér bade fran
inomhuskaéllor och fran utomhuskallor. Exempel pa inomhuskéllor & matlagning,
stekning, levande ljus, dammsugning, brodrost, textilier, hushallskemikalier mm, samt
vi manniskor som avger partiklar fran hud och har. Exempel pa utomhuskallor ar olika
typer av forbranning (trafik, vedeldning, industrier etc.), slitagepartiklar fran marken
(grus, sand, asfalt etc.), havssalt mm. En viss andel av partiklarna utomhus kommer in
via fonster, dorrar, ventilation etc.

Partiklar som kommer fran olika typer av forbranning ar valdigt sma, medan partiklar
fran t ex textilier, hud och grus oftast &r storre. Forbranningsrelaterade partiklar
innehaller sot och ar darfor svartare dn t ex hud- grus- och textilpartiklar. Ju storre (och
darmed tyngre) partiklarna ar desto snabbare faller de till golvet eller andra horisontella
ytor. Det ar de minsta partiklarna (< 2 um) som kan halla sig svavande langre och som
darmed hinner reagera med flyktiga @mnen i luften och som kan félja med luftstrommar
I bostaden och dérmed bidra till BMD (Fittschen m.fl., 2013).

Beddmning

Den besokta lagenheten i MdlIndal uppfyller flera av de kriterier som omnamnts i studier
dar man kartlagt den typ av svartning som ofta kallas ”Black Magic Dust” (BMD).
Svértningen i den aktuella bostaden uppstod efter en renovering, i detta fall badrummet.
Svartningen har sedan aterkommit vid ett flertal tillfallen, och varit synlig nagra
manader efter ommalning. Svartning finns framst pa yttervaggarna i sovrum,
vardagsrum och kok. Svértningen foljer tydligt de termiska bryggor som bildas mellan
cementblocken i yttervaggarna. Svartningen ar som mest pataglig hogst upp pa
vaggarna precis under innertaket, samt t ex under hyllan pa vardagsrummets yttervagg
och under fonsterbrédan dar luftstrommar bromsas upp.

Vetenskapliga studier har visat att svéartningen vid s.k. BMD utgors av fina partiklar.
Partiklar finns normalt inomhus i alla bostader och harrér fran bade inom- och
utomhuskallor. Savida det inte finns nagon tydlig kalla till partiklar i en bostad med
BMD (t ex frekvent anvéndning av ljus, rokelse, eldstad, rokning, etc.) finns inte
anledning att misstanka att partikelhalten skulle vara mycket hégre &n i de flesta andra
bostader dar normal méansklig aktivitet pagar. Det finns darmed ingen anledning att
missténka att det skulle vara farligt for hdlsan att bo eller vistas i bostad med BMD.

Det saknas i dagslaget kunskap varfor en enskild l&genhet drabbas och inte 6vriga
lagenheter i t ex ett flerbostadshus. Kalla yttervaggar och stora temperaturgradienter
namns som viktiga faktorer for att BMD ska uppsta samt kallor till SVOCs, t ex relativt
nyligen genomford renovering, liksom lag ventilation och lag luftomséttning.
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Forslag till atgarder som namns i de studier dar man undersokt BMD ér att undvika
stora temperaturgradienter i bostaden, undvika aktiviteter som genererar partiklar (som t
ex ljus, eldning och doftljus), dtgarda koldbryggor i vaggar samt 6kad ventilation. I den
aktuella bostaden ska man varma upp forraden under lagenheten for att undvika kalla
golv.

Det rekommenderas &ven att man ventilerar kraftigt efter renovering samt valjer
produkter som innehaller 1aga halter av flyktiga organiska amnen (VOC och SVOC).
Aven stora temperatursvingningar bor undvikas (t ex att stanga av varmen i bostaden
vid resor och sedan hastigt varma upp den igen). Norska SINTEF Byggforsk
foresprakar att ytor som drabbats av BMD ska tvattas av med fettlésande rengorings-
medel innan ytskikten malas eller tapetseras om. Man bor mala om pa varen istéllet for
under host/vinter eftersom hogre temperatur okar avgangen av flyktiga &mnen fran
fargen samt mojligheten att ventilera kraftigt. Verklig luftomsattning samt luftrorelser i
bostaden kan undersékas med spargasmétning.
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