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Dela gärna med dig av informationen till dina kollegor  
och andra som du tror kan vara intresserade

Inbjudan, gratis webbinarieserie
Varmt välkomna till  fortsättningen på vår webbinarieserie om en hälsosam start på arbetslivet 
för unga. Höstens första föreläsning är i september. Vi kommer till exempel att ge dig fördjupade 
kunskaper, för att förebygga ohälsa hos elever och ge de ett hållbart arbetsliv, för att du ska bli 
bättre på medicinsk studie och yrkesvägledning, yrkesval vid Neuropsykiatriska funktionsned-
sättningar eller medveten om risker och skyddsåtgärder på de yrkesförberedande gymnasie-
programmen och det arbetsplatsförlagda lärandet.

Alla webbinarierna är gratis och sker online i plattformen Teams.

Målgrupp: Vår webbinarier vänder sig till rektorer och personal inom elevhälsan, studie och  
yrkesvägledare samt yrkeslärare på gymnasiet, men även anhöriga, arbetsförmedlare och andra 
kan ha stor nytta av innehållet.

Mer information/anmälan: Webbinariet är cirka 40 minuter sen har vi tid för frågor i tio minuter.

För mer information och anmälan gå till  
https://www.jobbafrisk.se/mer-information/kalendarium/ eller scanna QR-koden nedan. 

Program
•	 3 september kl. 15.00 - 15.50 

Skyddsåtgärder på gymnasiets  
yrkesutbildningar 
Malin Engfeldt, (docent, yrkeshygieniker vid  
Arbets- och miljömedicin Syd) ger bland  
annat konkreta exempel på tekniska lösningar 
som minskar farliga exponeringar, samt viktiga 
aspekter att tänka på vid användning av  
personlig skyddsutrustning.

•	 15 oktober kl. 15.00 - 15.50 
Buller i arbets- och skolmiljön 
Karin Fisk (yrkeshygieniker, Arbets- och miljö-
medicin Syd) delar med sig av aktuell kunskap 
och praktiska råd för att minska och förebygga 
risker från bullerexponering. 
 
 

•	 5 november kl. 15.00 - 15.50 
Kontaktallergi och atopiskt eksem hos 
ungdomar - starten på arbetslivet 
Maria Lagrelius, (överläkare, Hudallergi- 
mottagningen Centrum för arbets- och miljö-
medicin) berättar om hur dessa tillstånd kan 
påverka yrkesval och arbetsförmåga,samt hur vi 
kan arbeta förebyggande redan under  
gymnasietiden.

•	 10 december kl. 15.00 - 15.50 
Autism och ADHD, yrkesval och  
diagnoskriterier. 
Ingemar Rödin, (Specialistläkare, Arbetsmiljö- 
verket) och Elisabeth Nilsson Jobs (Psykolog, 
KIND, Karolinska Institutet) reder ut syftet med  
medicinska kontroller, hur individuell bedömning 
bör göras och varför en diagnos inte alltid ger 
hela bilden samt pratar om diagnoskriterier och 
olika diagnosprofiler.


