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Bakgrund

Pa marken till en f.d. sulfitmassefabrik i Bengtsfors finns ett omrade bebyggt med
villor. Fabriken upphérde med produktionen 1964 och fabriksbyggnaderna revs i mitten
av 1970-talet. Omradet bebyggdes under 1980-talet. En forstudie for att undersoka
fororeningsgraden genomfordes av Lansstyrelsen fore sommaren 2011 med medel fran
Naturvardsverket. Lansstyrelsen i Goteborg (Maria Gustavsson) kontaktade Vastra
Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum (VMC) den 31 maj for en snabb
bedémning da man vid en badplats funnit hoga halter av bly och arsenik i en méatpunkt.
VMC rekommenderade att badplatsen stangdes av i ett utlatande den 31 maj 2011.
Nedan ges en utforligare redogorelse efter att platsen besokts och informationsmaote for
narboende hallits.

Underlag

E-mail fran Maria Gustavsson den 31 maj till VMC med beskrivning av férorenings-
nivaer i en éppen provpunkt vid badviken samt foton fran platsen. Utredningen utford
av Kemakta konsult AB.

E-mail fran Maria Gustavsson den 9 juni med ytterligare méatdata fran prover tagna vid
badplatsen. Undersokningen utférd av SWECO AB.

Besok pa platsen den 21 juni av VMC (Gerd Sallsten, Lars Barregard) tillsammans med
Lansstyrelsen (Maria Gustavsson och Siv Hansson).

Allmant informationsmdéte med allméanheten den 21 juni i Bengtsfors i hotell Dalia.
Néarvarande Lansstyrelsen, Kemakta konsult AB och VMC.

Allmant om bly och arsenik

Hog exponering for bly (Pb) kan paverka bl.a. nervsystem, blodbildning, mage/tarm och
njurar. Den kritiska effekten vid bly i férorenad mark ar paverkan pa nervsystemet hos
sma barn och den kritiska exponeringsvégen ar barnens orala intag av jord pa grund av
sma barns tendens att stoppa jord (och andra féremal) i munnen. Hos vuxna svenskar ar
genomsnittligt dagsintag cirka 15-20 pg/dag, i huvudsak fran kosten (1). Det normala
dagsintaget hos svenska barn dr okant men sannolikt i storleksordningen 5-15 pg/dag.
Blodblyhalten hos barn har sjunkit fran cirka 50 pg/L 1980 till cirka 13 pg/L idag (2,3)
framst pa grund av forbud att anvanda organiskt bly i bensin.

Arsenik (As) kan orsaka cancer och arsenik i dricksvatten fran borrade brunnar ar pa en
del platser aven ett problem i Sverige. Arsenik kan &ven ge akuta effekter och intaget
via jord och damm bor understiga 11 pg/dag enligt IMM (4).
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Maojligt exponeringsbidrag

Vi utgdr fran de Pb-halter som uppmitts i jord vid badplatsen (se bild 1-3). Den hogsta
Pb-halten i jord var 12400 pg/g vid forsta mattillfallet i en ytlig provpunkt och vid den
uppfoljande undersdkningen fann man en hégsta halt pa 5200 pg/g. Ovriga prover Iag
denna gang mellan 61 och 1900 pg/g. Prover har dven tagits i nagra villatradgardar och
den hogsta Pb-halten som uppmattes var 305 pg/g.

Halterna vid badplatsen ar avsevart mycket hogre dn normala bakgrundshalter av bly i
mark pa cirka 20 pg/g och 6verstiger klart Naturvardsverkets (SNVs) riktvérde for
kanslig mark (t.ex. bostader) som &r 50 pg/g. Den hdgst uppmatta halten av arsenik (As)
var 56 pg/g och erhélls i den ytligt beldgna punkten vid badplatsen déar Pb-halten &ven
var hogst. Naturvardsverkets generella riktvarde for arsenik i jord ar 15 pg/g.

Metallhalterna i de vattenprover som tagits var mycket laga. Bostaderna i narheten har
kommunalt vatten.

Bilder fran badplatsen i Bengtsfors
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Oralt intag (via munnen)

Da de hoga fororeningshalterna vid badviken funnits i ytlig jord ar det framst intag via
jord som utgdr risken for manniskor och da speciellt for barn. Vissa barn har stor bena-
genhet att stoppa jord i munnen (pica-beteende) nar de ar sma (1).

Ett langtidsgenomsnitt for intag av jord hos sma barn kan berdknas till 100 mg/dag (1),
varav en del kan komma fran egen tradgard. Intaget fran grasbevuxen yta ar forstas
lagre an fran jord utan vaxtlighet. Ett barn som dagligen leker vid en bostad med en
blyhalt pa 300 pg/g (den hosta halt som uppmiatts vid bostader i ytlig jord) kan da fa ett
extra bidrag pa 30 pg/dag vilket ar hogre an det normala intaget men orsakar ingen for-
giftning. Det kan dock innebé&ra en fordubbling av halten bly i blod, vilket inte ar 6nsk-
vart. | vriga prover som tagits pa villajord ar Pb-halten dock betydligt lagre varfor
haltokningen av bly i blod sannolikt endast ar nagra pg/L.

Ett barn som vistas vid badplatsen en hel dag i kan fa ett upptag av 1200 pg, vid ett
intag av 100 mg jord/dag, om all jord kommer fran den mest kontaminerade platsen
vilket inte ar speciellt troligt. Om vi istallet antar att genomsnittshalten av Pb i jorden
vid badplatsen &r 1000 pg/g blir intaget 100 pg. Enstaka hogre intag nagon eller nagra
dagar innebdr ingen stérre kning av blodbly hos barnet sett pa langre sikt. Vid daglig
vistelse pa badplatsen under ndgra manader stiger dock sannolikt halten av bly i blod
nagot.

Ett enstaka hogt intag av 10 gram jord hos ett barn med osedvanligt stor ben&genhet att
stoppa jord i munnen skulle innebéra ett mycket hdgt intag av bly om jorden kommer
fran den mest fororenade platsen vid badviken, 124 000 ug bly. Detta &r inte helt
osannolikt da jorden ligger helt 6ppet och ett "picabarn” val skulle tankas kunna ata av
just denna jord. Aven intaget av arsenik skulle bli hogt, 560 pg. Ett sddant barn skulle fa
mycket allvarliga symtom. Aven om vi raknar med en genomsnittshalt i jorden pa

1000 pg/g Pb kan intaget av bly bli avsevart for ett ”picabarn”, 10 000 pg Pb, vilket
aven det skulle kunna orsaka allvarliga symtom.

Tidigare erfarenheter

Markprov (ytjord 0-5 cm) i Stockholms innerstad i bérjan av 1990-talet (30 platser)
visade ett medianvarde pa 100 pg/g bly (range <10 — 330). | atta kranskommuner (120
platser) varierade medianhalten mellan 12 och 37 pg/g. Halter av bly i inomhusdamm i
Stockholm var jamforbara med dem i mark. Blodbly hos barn i Stockholm och krans-
kommunen Sundbyberg var likvardiga (5).

Median av bly i markprov fran Falun, dar industriell blykontaminering forekommit, var
360 pg/g (range 200-1400), men blodblyhalten hos barn var endast obetydligt hogre an i
Stockholm 35 pg/L mot 27 pg/L (5,6). Detsamma géllde for Smedjebacken (5). Man
sag dock en viss inverkan av bly i mark hos barnen i Falun: En storre skillnad mellan
banens blodbly host-var samt ett svagt samband med markhalt.
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Ytjord i Goteborg har pa manga platser (5-10 % av alla urbana ytjordsprover fran gron-
ytor) en blyhalt kring 100 pg/g. Medianvardet (ar 2000) ar 38 pg/g (7).

Sambandet mellan Pb i mark och Pb i blod hos barn & mycket osékert och paverkas av
en mangd faktorer. En grov gissning &r att en markhalt av bly pa 50 pg/g kan antas 6ka
blodbly med nagot eller nagra pg/l (6). Genomsnittlig blodblyhalt hos svenska barn ar
numera knappt 15 pg/L (2,3) och kallan &r i huvudsak kosten.

Beddmning

Da blyhalten i ytlig jord pa vissa punkter vid badplatsen var mycket héga skulle detta
kunna orsaka mycket allvarliga symtom hos ett litet barn som tenderar att ata jord (pica-
beteende). Rekommendationen fran VMC till lansstyrelsen blev darfor att sparra av
omradet vid badplatsen.

Nér det galler en langtidsexponering for bly har den europeiska livsmedelsorganisa-
tionen (EFSA) nyligen skarpt sina rekommendationer nar det géller intag bade for barn
och vuxna (8). For att ha en sakerhetsmarginal till effekter pa nervsystem hos barn
rekommenderar man att blodbly hos barn inte boér 6verstiga 12 pg/L, vilket man anser
motsvarar ett intag om endast 5 pg/dag for ett 10 kg barn. Barns vistelse pa villa-
tomterna i aktuellt omrade, vilka till stor del &r grasbevuxna och med relativt beskedliga
halter av bly i mark, kan ge ett extra bidrag fran fororenad mark om nagra pg/dag vilket
saledes skulle ge ett inte helt forsumbart bidrag men ar for litet for att innebéra nagra
hélsorisker. Barn med pica-beteende bor dock hallas under speciell uppsikt.

Det innebar ingen risk att bada i sjon da metallhalterna dar ar laga.
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Informationsskylten vid badplatsen i Bengtsfors
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