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Bakgrund

Vaéstra Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum (VMC) kontaktades av forvalt-
ningen for Milj6 och Halsoskydd i Kungsbacka kommun eftersom det har inkommit
flera klagomal angaende en vedeldad pizzeria belagen intill bostader i centrala
Kungsbacka. Klagomal som framforts fran boende i intilliggande hus ror lukt av vedrok
och symtom som huvudvérk, illamaende mm. De boende ar dven oroliga for halso-
effekter pa langre sikt pa grund av vedrdken fran pizzerian.

Omradet

Bostéderna som berdrs ligger inom Storgatan, Norra Torggatan och Kyrkogatan i
centrala Kungsbacka. Den fastighet dar pizzerian ligger bildar en innergard tillsammans
med den relativt nybyggda fastighet som vetter mot Norra Torggatan, samt fastigheterna
langs med Kyrkogatan. Fastigheten pa Norra Torggatan stod fardig 2011 och innan dess
var denna yta tom. Fastigheten ar ett flerbostadshus med fyra vaningar, varav de tre
dversta vaningarna rymmer lagenheter. Fastigheterna langs Kyrkogatan ar aven dessa
flerbostadshus med lagenheter (2-3 van). Pizzerian pa Storgatan ar beldgen i en
betydligt lagre byggnad &n den nybyggda fastigheten pa Norra Torggatan. Samtliga
lagenheter i det nybyggda huset pa Norra Torggatan har mekanisk ventilation med
partikelfilter i till- och franluften. Lagenheterna pa Norra Torggatan och Kyrkogatan har
balkonger som vetter mot innergarden, dvs mot fastigheten dar pizzerian ligger.
Lagenheterna pa Norra Torggatan har aven balkonger som vetter mot torget.

Pizzerian 6ppnade ar 2010 i nuvarande lokaler pa Storgatan 10 déar pizzor bakas i en
vedeldad ugn. Enligt uppgift fran pizzerian till miljo- och halsoskyddsinspektor anvands
25-30 kg ved per dag och man har provat olika typer av ved. De anvander numera
svensk torr bjorkved (max fukthalt pa 15-16 %). Briketter anvands som
underhallsvarme mellan lunch och kvallsrusch. Pizzerian har 6ppet mellan kl. 10-22
varje dag. Roken fran den vedeldade ugnen leds ut till en skorsten pa taket till
byggnaden via en rokkanal som avslutningsvis gar horisontellt (ca 15 m) langs med
taknocken (dock inte i hojd med taknocken) pa fastigheten. Kanalen har flera bojar.
Denna forlangning av rokkanalen gjordes i augusti 2012 eftersom roken tidigare slapp-
tes ut via en skorsten som satt placerad nara gaveln pa den nya fastigheten. Pizzerians
skorsten ar beldgen vaster eller nord till nordvast om de lagenheter dar de boende upp-
lever besvar av vedrok.
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Bilden till vanster visar den nybyggda fastigheten pa Norra Torggatan och den lagre fastigheten dar
pizzerian ar lokaliserad samt innergarden. Bilden till hoger visar hur rokkanalen ligger horisontellt langs
med taket till pizzerian.

Kort historik i arendet

Klagomal angaende vedrok fran pizzerian i bostadsomradet har inkommit till Miljo &
Halsoskydd fran boende i den nybyggda fastigheten langs Norra Torggatan och pa
Kyrkogatan. | fastigheten pa Norra Torggatan ar det boende pa vaningsplan ett och tva
som upplever besvér och inte de som bor pa det dversta vaningsplanet. De klagande
beskriver att roken faller nerat (dvs vedroken stiger inte uppat nar den slapps ut fran
skorstenen) och virvlar runt pa innergarden och att det lukar starkt av vedrok vissa tider.
Det luktar da framst pa innergarden, pa balkongerna och tidvis dven inomhus i
lagenheterna. De flesta av lagenheterna pa Norra Torggatan har friskluftsintaget placerat
ut mot innergarden.

Besodk pa plats

Den 13 december besoktes nagra av de boende pa Norra Torggatan som upplevt besvar
av vedroken av dverlédkare Martin Tondel och miljofysiker Peter Molnér. Vid samma
tillfalle besoktes aven pizzerian. Besoket forlades kl. 10 for att kunna uppleva for-
hallandena nar pizzerian tander i ugnen, eftersom detta ar ett moment da mer vedrok
avgar och som av de boende upplevts besvarligt ur luktsynpunkt. Vid besokstillfallet lag
vinden pa fran nordost och réken gick mot Storgatan. Lukt av vedrok kunde kannas pa
Storgatan och man kunde i borjan se rok komma fran skorstenen under den forsta halv-
timmen. Ingen lukt av vedrok kunde dock kannas i de tva lagenheter som besoktes
denna formiddag.

Efter besoket pa plats gjordes en 6verenskommelse mellan Kungsbacka kommun och
VMC att VMC skulle utféra en méatning i nagra av bostaderna.

Maétningen startades pa eftermiddagen den 21 januari av yrkes- och miljohygieniker
Pernilla Almerud och 6verlékare Helena Sandén. Vid detta tillfalle var det ocksa nord-
ostliga vindar och vi kunde inte kdnna ndgon lukt av vedrok pa innergarden eller i de
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ldgenheter som besoktes. Daremot kunde en tydlig lukt av vedrok k&nnas inne i trapp-
uppgangen pa Norra Torggatan 7C i samband med att matningen avslutades den 28
januari av yrkes- och miljohygieniker Gerd Séllsten. Vid detta tillfalle blaste det syd-
vastliga vindar, dvs fran skorsten och mot innergarden.

Allmant om vedrok

Utsléapp fran vedeldning innehaller en rad halsofarliga amnen i form av bade sma par-
tiklar och gaser sasom kolmonoxid och organiska kolvéten. Manga av dessa &mnen &r
gemensamma for andra typer av forbranning, och aterfinns bland annat i motoravgaser
och cigarettrok. Det ar vélkant att luftféroreningar okar risken for hjért- och lungsjuk-
domar och aven att dodligheten 6kar (Varldshalsoorganisationen, 2006). Luftforore-
ningar kan ocksa forsamra den som redan &r sjuk och personer med t.ex. astma eller
kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) som redan har skadade luftvégar ar sarskilt
kansliga. De flesta vetenskapliga studier har gjorts i storstads-miljoer men flera veten-
skapliga studier har visat att vedrok verkar vara lika skadligt for halsan som luftférore-
ningar fran andra kéllor, t ex fran trafiken (Boman 2003; Naeher 2007).

Det finns inget dmne som &r specifikt for just vedrok som vi hade kunnat méta i detta
fall. Bensen ar ett kolvate som bildas vid vedeldning men ocksa fran andra typer av for-
bréanning (t ex i bilmotorer) och det finns darfor i trafikavgaser och aven i cigarettrok.
Vi valde att méta bensen eftersom amnet har métts i ett flertal tidigare studier, vilket
mOojliggor jamforelse av uppmatta halter. Den méatmetod for bensen som finns tillgang-
lig gjorde det majligt att mata dels under flera dagar och dels pa manga platser sam-
tidigt. Bensen ar ett cancerframkallande amne (IARC klass 1) och en lagriskniva pa
1,3 pg/m?® har faststallts av Institutet for Miljémedicin i Stockholm (Victorin, 1998).
Denna lagriskniva galler for langtidsexponering (dygnet runt, hela livet) och motsvarar
1 extra beréknat cancerfall per 100 000 exponerade personer. Det innebar att man
accepterar en 6kning av livstidsrisken for cancer fran normalt cirka 40 % till 40,001 %.
Miljokvalitetsnormen (MKN) for bensen i utomhusluft ar 5 pg/m®som arsmedelvarde.
Miljokvalitetsnormen ingar i luftkvalitetsforordningen (2010:477) och uppfyller krav
enligt EU-direktivet 2008/50/EG.

Matning

Métning utfordes i tre av de lagenheter dar boende upplever sig storda av vedrok, samt
pa balkongerna till dessa lagenheter. Tva av lagenheterna &r belagna i fastigheten pa
Norra Torggatan och den tredje pa Kyrkogatan. Alla tre lagenheterna har balkong mot
innergarden. Provtagarna inomhus placerades i tva av lagenheterna i sovrum som vetter
mot innergarden, och i vardagsrummet som vetter mot innergarden i en lagenhet.

Maétning utfordes aven i tva verksamhetslokaler (kontor) pa forsta vaningsplanet i
fastigheten pa Norra Torggatan. Dessa tva kontorslokaler anvands dock inte i dagslaget
eftersom de anstallda upplever obehag och besvar av vedrok som kommer in i loka-
lerna. En av verksamhetslokalerna har sitt luftintag mot Stora torget medan den andra
lokalen har sitt luftintag mot innergarden.
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Bilderna visar hur provtagaren var placerad hangande i balkongréacket pa Norra Torggatan 7A (till
vanster) och pa Kyrkogatan (till hoger).

Matning utférdes under en vecka i januari (21 till 28 januari 2013). Under veckan som
métning pagick fick de boende fora en enkel dagbok dér de noterade om de vadrat och i
sa fall hur mycket, och om lukt av vedrok hade kants inne i lagenheten eller pa garden.
Rokning fick inte forekomma i lagenheten eller pa balkongen da méatning pagick. De
boende fick instruktionen om att ventilationen i bostaden skulle vara pa och att tillufts-
don skulle vara 6ppna.

For métning anvandes diffusionsprovtagare Perkin EImer med adsorbent Carbopack X
for bensen. Proverna analyserades pa miljokemiska laboratoriet pa Arbets- och miljo-
medicin pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset med hjalp av gaskromatograf kopplad till
masspektrometer (GC-MS).

Resultat av matningen

Uppmiatta halter av bensen pa de olika matplatserna redovisas i tabellen nedan.

Adress Matplats Bensen (ug/m°)
N. Torggatan 7C | Inomhus 2,3
N. Torggatan 7C | Balkong 2,0
N. Torggatan 7A | Inomhus 2,4
N. Torggatan 7A | Balkong 1,6
N. Torggatan 7A | Inomhus, kontor (mot garden) 0,82
N. Torggatan 7A | Inomhus, kontor (mot torget) 0,88
Kyrkogatan 15 Inomhus 2,0
Kyrkogatan 15 Balkong 1,3

De uppmétta bensenhalterna inomhus i de tre lagenheterna varierade mellan 2,0 till
2,4 pg/m® medan halterna utomhus pa balkongerna Ig mellan 1,3 och 2,0 ug/m®. I de
tva tomma kontorslokalerna pa forsta vaningsplanet pa Norra Torggatan 7A uppmattes
bensenhalter pa 0,82 respektive 0,88 pg/m®.
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Vaderforhallanden under veckan som matning pagick

Uppgifter om vaderforhallanden, utomhustemperatur och vindriktning, har inhamtats
fran SMHI. Det forekom ingen nederbo6rd (sno eller regn) under veckan 21 till 28 janu-
ari. Dygnsmedeltemperaturen lag under noll grader 21/1-26/1, och var sedan 0 respek-
tive 2 grader 27/1-28/1. Vinden var nordostlig fran mandag 21/1 till torsdag 24/1, vande
sedan till sydvast fredag 25/1 och I6rdag 26/1. Under sondag 27/1 och mandag 28/1
kom vinden fran syd respektive sydvast. Vindstyrkan var i allméanhet lag under veckan
som maétning pagick, mellan 1 och 6 m/s.

Dagboksanteckning fran de boende under matveckan

De boende i ldgenheterna pa Norra Torggatan har antecknat att de kant lukt av vedrok
inne i sin l&genhet 3 av 7 dagar, respektive 5 av 7 dagar och att de kant lukt av vedrok
pa innergarden vid en eller flera tillfallen under alla dagar under matveckan. Boende i
lagenheten pa Kyrkogatan har under veckan inte rapporterat lukt inomhus och inte
heller pa garden. De boende har vadrat korta stunder under matveckan. Anstallda pa
kontoret pa Norra Torggatan har kant lukt av vedrok pa innergarden dagligen mandag
till fredag. Vid deras korta besok i kontoren har lukt kénts vid ett par tillfallen.

Diskussion

Maétningar har tidigare utforts i ett bostadsomrade med hdg andel vedeldning i Hagfors,
en mindre ort i Varmland (Gustafson m fl. 2006). Medianhalten av bensen inomhus i
bostadshus utan egen vedeldning var 1,5 pg/m°®. Bensenhalterna i dessa totalt 10
bostadshus (utan egen vedeldning) varierade mellan 1,0 och 9,4 pg/m?®. De halter av
bensen som uppmattes i de tre lagenheterna i Kungsbacka ligger darmed nagot hogre an
medianhalten for bostdderna utan egen vedeldning, men inom haltintervallet som upp-
mattes i Hagfors. | de hus i bostadsomradet i Hagfors som hade egen vedeldning var
medianhalten av bensen 3,0 pg/m® (1,3-14 pg/m®).

Uppmatta halter av bensen utomhus pa balkongerna i Kungsbacka lag mellan 1,3 och
2,0 pg/m®. Som jamforelse 1dg halterna av bensen utanfor bostaderna i Hagfors pé
mellan 0,45 och 1,2 pg/m* (median: 1,1 ug/m®). Utomhushalter kan forvantas variera
mellan olika platser pa grund av vader, vindforhallanden och trafikbelastning. Minskad
halt av bensen i bensin samt katalytisk avgasrening pa bilar har bidragit till att uppmatta
halter av bensen i stadsmiljo generellt har minskat i Sverige sedan 1990-talet.

Métningarna i bostader utan egen vedeldning i Hagfors (Gustafson, 2006) visade att
halterna av bensen i de flesta fall var hogre inomhus an utanfor bostaden, vilket ocksa
sags vid denna métning.

De halter av bensen som uppmattes i de tva kontorslokalerna pa forsta vaningen i
fastigheten pa Norra Torggatan 7A var betydligt lagre an de halter som uppmattes i de
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tre lagenheterna. | dessa kontor forekommer ingen verksamhet sedan en tid tillbaka.
Ventilationen i de kontorslokalerna var dock igang under matveckan.

Maétningar av bensen har dven utforts inom Naturvardsverkets program Halsorelaterad
Miljéovervakning i ett antal svenska stader sedan ar 2000. | Géteborg gjordes méatningar
bade ar 2000 och 2006. Veckomatningar utfordes i slumpvis utvalda personers bostader
(sovrum) samt utanfor bostaden. Ar 2000 gjordes méatningar i 20 olika bostader, och &r
2006 i 36 bostader. Medianhalten i sovrum var 0,8 pg/m® (0,4-6,0 pg/m®) vid métning-
arna &r 2000 (Sallsten, 2003) och &r 2006 var medianhalten i sovrum 0,6 pg/m® (0,2-

3,0 pg/m®) (Akerstrom, 2009). Utanfor bostaderna var medianhalten av bensen

0,9 pug/m?® (0,5-1,8 pg/m) &r 2000 och 0,6 pg/m® (0,4-1,0 pg/m®) &r 2006.

Hér har bensen anvants som markor for vedrok. Ur ett halsoriskperspektiv ar en 6kning
av partikelhalter mer betydelsefull &n en 6kning av bensenkoncentrationer. Att kartlagga
partikelhalter pa ett antal platser och pa referensplatser under lang tid hade dock varit en
betydligt mera resurskravande insats. Kombinationen av dagboksanteckningar om lukt
av vedrok, bensenmétningarna och erfarenheterna fran andra orter dar langtidsmat-
ningar av partiklar gjorts (Loh, 2001; Molnar, 2013), talar dock for att det &ven finns en
viss 6kning av partikulara luftféroreningar fran vedrok i och vid de aktuella bostaderna.

Sammanfattning och bedémning

Bensenhalterna inomhus i lagenheterna ligger ungefar tre ganger sa hogt som median-
halten bensen som uppmatts inomhus hos slumpvis utvalda personer ur allménbefolk-
ningen i Goteborg. Dock innefattas de tre uppmatta inomhushalterna av intervallet av
uppmatta halter i Goteborgsstudierna. De uppmatta halterna av bensen i lagenheterna i
Kungsbacka ar i niva med eller nagot hogre &an vad som rapporterats i en studie dar
matningar gjordes i bostader utan egen vedeldning, men med manga vedeldare i samma
bostadsomrade.

Aven uppmatta halter av bensen pa ldgenheternas balkonger lag négot hogre an de
halter som uppmattes utanfor slumpvis utvalda bostader i Géteborg 2006 och utanfor
bostaderna utan egen vedeldning i bostadsomradet dar vedeldning var vanligt fore-
kommande.

Da uppmatta halter ligger ndgot hogre an vad som uppmatts bland allmanbefolkningen i
Goteborg tyder matningarna pa att det ar troligt att det &r vedroken fran pizzerian som
ger en nagot forhojd halt av bensen inne i lagenheterna och pa balkongerna. De boende
pa Norra Torggatan har rapporterat att de kant lukt av vedrok bade inne i lagenheten och
ute pa garden under méatveckan.

De uppmatta halterna pa balkongerna ligger under miljokvalitetsnormen for bensen i
utomhusluft (5 pg/m* som rsmedelvérde). De halter av bensen som uppmattes i de tre
lagenheterna i Kungsbacka ligger ndgot éver den Iagriskniva pa 1,3 pg/m® som
Institutet for Miljomedicin i Stockholm har faststallt (Victorin, 1998). Vi bedémer dock
att uppmatta nivaer inte innebar nagon okad cancerrisk for de boende.
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Dagboksanteckningarna om lukt, métresultaten och tidigare erfarenheter talar for att
vedrok fran pizzerian orsakar en viss 6kning av luftféroreningshalten vid och i de
aktuella bostaderna. Detta &r en oonskad effekt, men innebé&r ingen halsorisk for friska
personer. Om lukt ska betraktas som en olagenhet dverlats till miljéforvaltningen att
avgora. FOr personer med 6kad k&nslighet for lukter och luftféroreningar (t ex personer
med astma) kan tillskottet dock ténkas orsaka dkad risk for sjukdomssymptom.
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