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Miljémedicinsk bedémning relining av avloppsror

Forfragan fran Miljoforvaltningen Boras Stad

Miljoforvaltningen i Boras Stad inkom till Vastra Goétalandsregionens Miljomedicinska
Centrum (VMC) med forfragan om det foreligger ndgon hélsorisk for boende i samband
med relining av avloppsror i lagenheter i nagra flerbostadsfastigheter.

Relining (rérinfodring) utférs som ett alternativ till stambyte och innebér att insidan av
de gamla avloppsroren beldggs med plast, och resultatet blir ett nytt plastror inuti den
gamla rorledningen. Relining kan utforas pa olika satt och med olika sorters plast.
Forfragan fran Boras Stad galler relining av avloppsrér med glasfiberforstarkt
polyesterplast.

Relining

Forfarandet vid relining &r att forst rensas och rengdrs avlioppsréren mekaniskt varefter
roren inspekteras med kamera for att kontrollera eventuella sprickor och sakerstélla att
det ar tillrackligt rent infor laminering med polyester. Vid laminering sprutas plasten pa
insidan av det gamla avloppsréret och sammanlagt 14ggs tre lager plast. Varje
laminering tar ca 15 min, tiden kan variera beroende pa avloppsrorets storlek, och man
véntar ca en timme mellan varje laminering. Vid arbetet brukar enligt uppgift vagnen
med pumpen och produkterna oftast sta ute i trapphuset och slangarna dras in i
ldgenheten fram till avloppet. Manuell omrdrning kan behéva goras i hinken med
polymer eftersom glasfiber kan sjunka till botten. Mindre och kortvariga arbeten med
manuell laminering med pensel kan férekomma. Det totala arbetet med relining i en
lagenhet kan normalt utforas pa en dag av ett arbetslag pa tva personer.

Polymeren som anvands bestar av omattad polyester med vinyltoluen som reaktiv
monomer. Hardning sker efter tillsats av en organisk peroxid. Polymeren forvaras i sin
hink som ansluts till pumpen medan peroxiden forvaras i en sluten behallare som sitter
kopplad till pumpen. Produkterna pumpas via tva separata parallella slangar fram till
munstycket dar de blandas och sprutas pa avloppsrorets insida dar produkten hardar och
bildar ett hart plastskikt. Nar plasten hardar reagerar vinyltoluen med den ométtade
polyestern och bildar en tvarbunden struktur, en sa kallad hardplast. Blandnings-
forhallandet mellan polymer och peroxid stalls in pa pumpen (ca 1 procent peroxid).

Sakerhetsdatablad har erhallits pa de produkter som anvénds for relining i den aktuella
fastigheten. Polymeren bestar av omattad polyester med vinyltoluen som reaktiv
monomer och lésningsmedel dér halten vinyltoluen uppgar till 10-25 %. | polymeren
ingar aven glasfiber. Den organiska peroxiden ar metyletylketonperoxid som dven
innehaller mindre mangder av diacetonalkohol, acetylacetonperoxid (initierare) och
dietylenglykol. Produkterna kommer fran Jotun.

Vid relining ar det framst vinyltoluen som &r flyktig och kan avga till luften. Detta kan
ske under arbetet med laminering och under tiden plasten hardar da avloppsroren star
Oppna men aven under forberedelsearbetet. For att minska méangden vinyltoluen som
kan avga till inomhusluften i bostaden monteras en tillfallig utsugsflakt pa avlopps-
luftaren som oftast ar placerad pa taket till en fastighet. Flakten okar undertrycket i
avloppssystemet och drar luften nedat i avloppssystemet for att sedan ventilera ut den
via fastighetens tak.
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Vinyltoluen anvénds vid framstéllning av plaster och som lésningsmedel. | den
polyester som anvands for relining i det aktuella fallet har vinyltoluen ersatt styren som
reaktiv monomer. Vinyltoluen kan tas upp via luftvdgarna samt genom huden.
Vinyltoluen ar inte klassad som sensibiliserande eller cancerframkallande. Den kritiska
effekten vid exponering for vinyltoluen ar irritation i slemhinnor (Arbete och hélsa
1992:2). Vinyltoluen har ett hygieniskt nivagransvarde (NGV) pa 50 mg/m3 som galler
for en 8 timmars arbetsdag (AFS 2018:1).

Den organiska peroxiden, metyletylketonperoxid, ar den peroxid som vanligtvis
anvands vid framstallning av hardad polyesterplast. Metyletylketonperoxid kan ge
fratskador vid hudkontakt. Amnet &r inte klassat som cancerframkallande.

Ldsningsmedel, aceton och T-rod, anvénds for rengéring av utrustningen. Aceton &r
mycket flyktigt och har en skarp lukt, och orsakar i forsta hand irritation i 6gon och
slemhinnor vid hoga koncentrationer. Det hygieniska nivagransvardet (NGV) for aceton
ar 600 mg/m? och Kkorttidsgransvardet (15 min) & 1200 mg/m?® (AFS 2018:1). T-réd
innehéller huvudsakligen etanol. Det hygieniska gransvardet for etanol &r 1000 mg/m?.

Luftmatning av vinyltoluen

VMC har tagit del av en rapport fran en matning som utforts vid reliningarbete i en
lagenhet i en flerbostadsfastighet (ej den aktuella fastigheten). Forfarandet vid relining
nar matning utfordes har bedéms vara jamforbart med det aktuella fallet. Huvudsyftet
med matningen var att undersoka arbetarnas exponering for vinyltoluen under arbetet
med relining. | samband med att matningar utfordes pa arbetarna gjordes dven tva
matningar i lagenhetens vardagsrum, en méatning innan relining pabdrjats
(forberedelsearbete) och en matning under pagaende arbete (laminering plus hardtid).
Bada métningarna varade en timma och utférdes med pumpad provtagning pa
adsorbentror Tenax. Méatningen utfordes av en arbetsmiljoingenjor fran en extern
konsult.

| vardagsrummet uppmattes vinyltoluen strax under 10 mg/m?, vilket ar lagre &n 20 %
av NGV. Uppmatt halt var ungefar densamma fore lamineringsarbetet paborjades som
under sjalva arbetet, vilket enligt métrapporten skulle kunna férklaras med att
lagenhetsdorren statt Gppen och utrustningen stod i trapphuset. Méatningarna skulle i
detta fall kunna tyda pa att halter av vinyltoluen i vardagsrummet inte 6kade namnvart
under pagaende laminering, och att undertrycket i avloppsroret darmed forhindrat att
angor spridits till vardagsrummet.

Matningen visade pa laga halter av aceton, under 2 % av NGV. Aceton anvands vid
rengOring av utrustning och detta sker huvudsakligen ute i trapphuset. Anvandningen av
aceton har kunnat minskas efter tekniska forbattringar som inneburit att blandningen av
polymer och peroxid numera sker nara sprutmunstycket, vilket gor att plast inte hardar
inuti slangarna. Denna teknik har minskat behovet av rengdring inuti slangarna som
numera inte behdver utforas lika ofta och har ddrmed minskat méngden aceton och
andra lésningsmedel som anvénds vid arbetet.
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Miljomedicinsk bedomning

Plasten inuti avloppsroren hérdar relativt snabbt (timmar) varefter plasten anses kunna
anvandas och tas i drift (avser i detta fall att avloppet kan anvéndas). Efter relining ar
slutfort i en lagenhet dtermonteras toalettstol, handfat, vask etc. av reliningforetaget,
vilket gor att det nya plastroret inte langre &r exponerat mot inomhusluften.

Lufthalter av vinyltoluen beddéms vara betydligt under hygieniska gransvérden for
arbetsmiljo i en lagenhet eller i ett trapphus under tiden som arbetet med relining pagar.
Detsamma géller for aceton som anvands vid rengoring.

Hygieniska gransvarden géaller dock i arbetsmiljé och inte for allménbefolkningen. For
boende kan det handla om kortvarig exponering under den tid som arbetet med relining
pagar, och de hygieniska gransvardena kan i sadana fall anvandas for att stalla uppmatta
lufthalter av kemiska &mnen i relation till vad som skulle kunna férekomma i
industriella arbetsmiljoer.

Generellt galler att hoga halter av I6sningsmedel, halter 6ver gransvardesniva, kan
orsaka akuta halsoeffekter sasom yrsel och illamaende. De halter av vinyltoluen eller
aceton som kan uppsta i lagenheter eller trapphus vid arbete med relining bedoms ligga
betydligt under halter da sadana akuta halsoeffekter kan forvantas uppsta. Lukt fran
I6sningsmedel kan dock kannas vid betydligt lagre halter. Lukt av aceton ar val kand
fran exempelvis nagellackborttagningsmedel mm. Manniskor &r olika kansliga for lukt
och kemisk lukt kan aven ge upphov till oro.

Den exponering for vinyltoluen, aceton eller andra l6sningsmedel som kan férekomma
for boende i samband med arbete med relining bedoms inte kunna orsaka skador pa det
centrala nervsystemet eller andra hélsoeffekter pa sikt.
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